»farliga platser>» och »skumma typer»
— radsla for stadens vald bland barn
och deras foraldrar

danielle van der burgt

Rédsla for véald och kénslor av otrygg-
het bland stadens invénare har intresse-
rat bade forskare och samhillsplanerare
sedan flera artionden. Det &r vilként att
rddsla och otrygghet spelar en viktig roll
for hur ménniskor anvinder platser i sta-
dens offentliga miljo. Studier har visat att
riddsla for vald leder till att olika befolk-
ningsgruppers rorlighet och anvéndning
av platser begrinsas. Rédsla for vald och
brott och de konsekvenser det far for mén-
niskors liv betraktas numera som ett mer
spritt problem dn den faktiska brottslig-
heten. Medias stindiga rapporteringar om
faror i staden och den 6kade dvervakning-
en av stadens offentliga miljo dr exempel
pé konkreta tecken pa den okade rédslan.
Kvinnor och gamla ménniskor 4r de som
har fatt mest uppmarksamhet i forskningen
pé grund av att dessa framstar som raddare
in andra grupper. Pa senare tid har man
dock borjat griva djupare i méns ridsla i
relation till den offentliga miljon. Studier
visar att &ven min kinner rddsla och obe-
hag infor platser i staden men att mén har
lart sig att vara forsiktiga med att uttrycka
kénslor av rddsla och sarbarhet. Andra stu-
dier visar emellertid att min inte alls 4r sd
ovilliga eller sarskilt forsiktiga att visa att
de #r rddda for vald. Det har dven visat sig
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att unga maénniskor i sjilva verket dr rdd-
dare @n gamla. Barns och ungas ridsla har
darfor fatt okat intresse i forskningen dven
om studier av barn under 16 ar och deras
perspektiv pa ridsla fortfarande &r fa. Den-
na artikel belyser barns rddsla och kénslor
av otrygghet i staden samt deras forildrars
rddsla for att deras barn ska utsittas for
brott eller annat vald i relation till barnens
anvindning av stadens offentliga miljo.
Studier gjorda pa dessa dmnen sitts in i ett
sammanhang av tre teoretiska perspektiv,
som kan forklara ménniskors réddsla for
vald och brott i staden.

Vad ir radsla for vald och hur kan
det forklaras?

Det finns en stor méngd forskning (se till
exempel Stanko 1995, Altheide 1997, Pain
2001) om ridsla i stadens offentliga miljo
som bedrivs inom discipliner som krimi-
nologi, sociologi och kulturgeografi. Ofta
kallas den hir typen av forskning for forsk-
ning om »ridsla for brott» eller »radsla for
véld». Begrepp som »ridsla», »brott» och
»vald» dr dock svaravgriansade och svar-
definierade. Den 0kade riddslan for brott dr
enligt forskare ocksa delvis ett uttryck for
en mer allmén kénsla av osikerhet i sam-



hillet. Bland orsakerna till detta ndmns
allt snabbare samhiilleliga férdndringar, en
minskning av det offentliga rummet, 6kade
klyftor mellan fattiga och rika samt dato-
rernas allt storre inflytande i samhéllslivet.
Forskningen om ridsla for brott handlar
dirfor i sjdlva verket ofta dven om rédsla
for en méngd andra faktorer som kan viicka
obehag i den offentliga miljon.

Risken att utsittas for vald

Niér det giller vad som kan forklara rids-
la for brott finns det enligt Bannister och
Fyfe (2001) tre overlappande teoretiska
perspektiv. Ett forsta perspektiv ér rddsla
for brott pa grund av att man varit utsatt f6r
brott eller att man riskerar att utsittas for
brott. Mycket av forskningen visar dock att
rddsla for brott inte kan forklaras av ris-
ken och utsattheten for brott. Det &r langt
ifran alltid de som é&r ridddast som ocksé dr
mest utsatta for brott och tvirtom. Man har
sett att ridslan for stadens vald ofta byg-
ger mer pa de forestidllningar om platser
som finns bland stadens invanare och i me-
dia dn pa det faktiskt forekommande val-
det. En majoritet av dem som forskar om
rddsla for vald anser numera att rédsla till
stor del konstrueras i sociala sammanhang,
som i media och vardagliga samtal. Fore-
stdllningar om vad som ér farligt i den of-
fentliga miljon och vem som &r mest utsatt
for dessa faror konstrueras ofta i relation
till rykten som 6verfors genom vardagliga
samtal och skvaller samt genom media.
Framforallt kvinnor och flickor varnas
for faror 1 staden av forildrar, vinner och
media, vilket tros vara en viktig orsak till
att kvinnor #r rdddare dn vad min dr. En
studie av barn och brottslighet i den skot-
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ska staden Edinburgh visar att framforallt
flickor foljde fordldrarnas regler om vilka
platser som var sikra att vistas pa och vilka
platser som var farliga och skulle undvi-
kas. Aven pojkar hade dock tagit ver sina
fordldrars idéer om vad som var farligt och
var det var farligt nagonstans (Anderson et
al 1990). Framforallt i de anglosaxiska l4n-
derna ir foréldrars radsla for farliga vuxna
—»stranger danger» — stor, vilket har lett till
att barns sjilvstindiga rorlighet i det urba-
na rummet begrénsats. Fordldrarnas radsla
verkar @ven ha lett till en 6kning av barns
radsla for den sa kallade »stranger danger»
i den anglosaxiska kontexten. En engelsk
studie visar att barnen dér var rdddare for
att exempelvis kidnappas av frimmande
vuxna in for trakasserier fran andra barn,
trots att de i storre grad utsattes for trakas-
serier fran andra barn (Deakin 20006).

En svensk studie visar att fordldrarnas
varningar for brdk och fara i ett negativt
stdmplat bostadsomréade i nédrheten av dér
de bor har konsekvensen att en del av bar-
nen ocksa ser detta omrade som en plats
som de ogillar och helst undviker. Trots
att de egentligen inte kédnner till omradet
utan bara har hort talas om det. Detta giillde
dock inte for alla barn i studien. For en del
av barnen var detta — foridldrarnas varningar
till trots — en plats som de gillade pa grund
av att de triffade kompisar dér eller dgnade
sig at fritidsaktiviteter dédr (van der Burgt
2006).

Andra studier av barns rddsla och ut-
satthet for vald visar dock att det inte helt
gar att avfirda sambandet mellan rédsla
for brott och (risken for) att bli utsatt for
brott. Mobbning och fysiska och verbala
trakasserier fran andra barn och ungdomar,
ibland med sexuella och rasistiska under-
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toner, dr nagot som barn och ungdomar
faktiskt ofta bade dr utsatta och ridda for
nér de dr utomhus. Det dr ocksa nagot som
har konsekvenser for de sitt barn och unga
anvinder den offentliga miljon. Flickor
i en engelsk studie undvek till exempel
platser dir de visste att det fanns killar ef-
tersom sadana »killstéillen» vickte obehag
(Matthews 2003) och barn i en holldndsk
studie (Bouw & Karsten 2004) anpassade
sina rorelsemonster for att de var ridda for
dldre killar. I dessa fall dr det inte berittel-
ser om fara som skapar rddsla — i alla fall
inte enbart — utan barnens personliga erfa-
renhet av att utséttas for trakasserier som
framkallar deras ridsla. Ett annat exempel
ar en studie ddr man undersokte flickors
och pojkars riddsla for brott efter att de
hade blivit utsatta for brott. Medan flickor
som rakade ut for brott eller vald inte blev
raddare efter att de har varit utsatta, 0kade
pojkars ridsla nér de vél har blivit brotts-
offer. Som mojlig forklaring uppgavs att
flickor redan innan var vildigt rddda for
brott medan pojkar inte var sa ridda (de
Groof 2008).

Som Gough och Franchs (2005) studie
om ungdomar i den brasilianska staden
Recife visar finns ocksa en tydlig koppling
mellan rddsla och hoga nivaer av brotts-
lighet. Som i ménga brasilianska stidder
ar klyftan mellan fattiga och rika i Recife
extremt stor och platsen priglas av mycket
hog brottslighet. Ungdomarna i intervju-
studien ser staden som farlig pa vissa ti-
der och pa vissa platser. I de mycket fat-
tiga delarna av staden finns ocksa en lokal
konstruktion av manlighet som innebér att
det ses som mycket viktigt for unga min
att vistas ute pa gatan med sina kompisar
for att de ska kunna utveckla sin manliga
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identitet. P4 grund av den hoga brottslig-
heten &r risken dock stor att de unga mén-
nen utsitts for brott utomhus men dven att
de sjédlva borjar dgna sig t brottslighet. De
unga kvinnorna forvintas halla sig i eller
kring hemmet nér de inte gar till skolan,
jobbet eller till en kompis hus, och riskerar
pé det viset i mindre utstrdckning att utsét-
tas for brott utomhus &n killarna. Ddremot
ar de ofta rddda for att deras pojkvénner,
kompisar eller broder ska utséttas for brott
eller do pa grund av deras involvering i
brottsliga aktiviteter. I de rika delarna av
staden ror sig inte ungdomarna utomhus
till fots eller med cykel pa grund av risken
att utsittas for vdipnade rdn. Aven korta
strickor i det egna bostadsomradet skjut-
sas de med bil av sina forédldrar eller kor
sjdlva om de dr tillrdckligt gamla. Rédslan
for att utséttas for brott gor att de aldrig
vistas ute i det egna bostadsomradet eller
pé andra utomhusplatser. Istillet vistas de
med sina kompisar i inhdgnade rum dér det
finns polis, som gallerior eller pa stranden
(Gough & Franch 2005). Denna studie vi-
sar pa ett patagligt sdtt hur klyftan mellan
rika och fattiga i ett samhélle okar min-
niskors ridsla, samt hur den rika befolk-
ningens ridsla for vald leder till en privati-
sering av det urbana rummet genom, i det
hir fallet, 6vervakade gallerior. Den visar
ocksa vikten av att studera kategorier som
kon, klass och alder i relation till varandra
och i ett rumsligt perspektiv nér det giller
ridsla for brott (Pain 2001).

Minskad social kontroll

Utifran det andra teoretiska perspektivet
som Bannister och Fyfe (2001) tar upp
ar rddsla for brott en konsekvens av den



minskade sociala kontrollen i samhillet.
Hir handlar det om att rddsla stér i relation
till en persons forméga att utova kontroll
over sitt eget liv samt over andras beteen-
den och handlingar. Méanniskor &r rddda for
brott eftersom de 4r osékra pa sin formaga
att pa egen hand, eller med andras hjilp,
undvika att bli ett brottsoffer. Framforallt
péa platser didr de sociala banden mellan
invanarna &r svaga och dir savil hushal-
len som institutionerna har otillrackliga
resurser tros minniskors ridsla for brott
och vald 6ka. Studier av barn visar att man
maste skilja mellan sociala band mellan
vuxna, mellan vuxna och barn samt mel-
lan barn nidr det giller trygghetskénslor.
Dyblie Nilsen (2000) och van der Burgt
(2006) visar exempelvis att barn upplever
sitt bostadsomrade som tryggt och sékert
nidr de kidnner till invanarna — barn savil
som vuxna. Att »alla kéinner alla» och att
veta att man kan fa hjdlp av sina grannar
i en hotfull situation #r nadgot som framjar
trygghet. Pa platser dér de sociala banden
mellan vuxna grannar och mellan vuxna
grannar och barn diremot 4r svaga kan
barnen vara rddda for vuxna grannar vi-
sar Bjurman (1981). Hon visar ocksa att
barnen istillet fann trygghet i den starka
sociala gemenskapen som fanns mellan
barnen i omradet (Bjurman 1981). Svaga
sociala band mellan vuxna invanare beho-
ver alltsé inte betyda att de sociala banden
mellan de unga invanarna ocksa dr svaga.
Dessa kan istillet vara starka och leda till
minskad ridsla.

Tecken pa fara i den urbana miljon

Den tredje forklaringsansatsen som Ban-
nister och Fyfe (2001) tar upp handlar om
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relationen mellan ridsla for brott och de
sidtt som ménniskor upplever och tolkar
platser i staden. Man menar att minniskor
laser av stadsmiljons fysiska och sociala
egenskaper for att bedoma eventuella ris-
ker samt mojligheterna att fa hjalp. I vil-
bekanta miljoer, ddar man kénner till plat-
serna och dem som bor och ror sig, dr det
ldttare att veta bade var, nir och i relation
till vem man ska vara forsiktig och var,
ndr och av vem man kan fa hjilp. Anoop
Nayak (2003) visar i en engelsk studie att
barn har det hon kallar for en »place-based
sensitivity» nir det handlar om den lokala
brottsligheten. Barnen har en mental karta
over var det finns kriminella »hot-spots» —
till exempel var knarklangarna héller hus,
vilka de dr och vilka deras kunder dr — och
var i bostadsomradet det finns »farliga»
respektive »sikra» platser.

Till stor del handlar kinslor av trygg-
het och ridsla utifran detta teoretiska per-
spektiv om kénslan av att ha eller inte ha
kontroll. Heber (2007) menar att avsakna-
den av kontroll kan forklara hennes vuxna
intervjupersoners kénslor av obehag infor
morker, onyktra personer, instingdhet och
okinda platser. Minniskor, platser och si-
tuationer som upplevs som okontrollerbara
framkallar rddsla. Pa vilbekanta platser
upplever ménniskor ddremot att de har en
viss kontroll och dirfor en kéinsla av trygg-
het pa grund av att de kénner till platsen
och kénner till médnniskorna som bor och
vistas dir. Aven barn ser ofta onyktra per-
soner och andra personer med avvikande
beteende som okontrollerbara och kénner
obehag infor dessa. Studier visar att barn
ofta dr ridda for »fullisar», »dckliga gub-
bar» eller »otidcka typer», och platser dir
barnen vet eller tror att dessa kan finnas
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ogillas och undviks helst. Om dessa »fulli-
sar» eller »otédcka typer» vistas inom en for
barnen vélbekant fysisk och social miljo,
som exempelvis det egna ndromradet, far
deras ndrvaro dock mindre konsekvenser
for barnens villighet att anvinda platsen
jamfort med om dessa finns i mer okénda
miljoer, som andra bostadsomraden. Pa
vilbekanta platser dr kédnslan av kontroll
ofta stor for barn pa grund av deras ofta
intensiva platsanvédndning och nira sociala
relationer. JAimfort med vuxna har barn ofta
en djupare och mer detaljerad kunskap om
boendemiljons sociala och fysiska aspek-
ter. Detta gor att personer som »fullisar»
inte upplevs som lika okontrollerbara i ett
vilbekant fysiskt och socialt sammanhang.
Barnen &r dérfor inte heller sirskilt rddda
for dem utan kan till och med betrakta dem
som »sndlla fullisar» (figur 1). Pa mer obe-
kanta platser dr barnens kénsla av kontroll
mycket mindre eller obefintlig vilket gor
att onyktra personer och andra avvikan-
de personer eller hindelser upplevs som
mycket mer okontrollerbara och darfor
farligare. Detta &dr dnnu mer patagligt pa en
plats som #r bade obekant for barnen och
som dessutom har ett rykte om sig att vara
farlig (van der Burgt 2006, 2008).
Strategier for att minska réadsla eller for
att kunna anvinda platser trots en medve-
tenhet om (potentiella) risker kan dérfor
vara att gora sig bekant med platsen och de
som bor dir. Att ha vinner pa platser som
man inte kdnner till s& vil 6kar barns och
ungas kinsla av trygghet pa dessa platser
visar en engelsk studie (Watt & Stenson
1998). En svensk studie visar att tonaring-
ar med ett socialt ndtverk som stricker sig
over stora delar av staden i storre utstriack-
ning siger sig kdnna sig trygga och hemma
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Figur 1. Skum typ eller sndll fullis? Foto: Da-
nielle van der Burgt 2009.

i de omraden dir kompisarna bor @n tonér-
ingar vars sociala nédtverk begrénsar sig till
det egna bostadsomradet (van der Burgt
2006). Ett annat sitt att kéinna sig trygg pa
frimmande platser &r att ta kompisar med
sig, visar en annan studie. Istillet for att
undvika farliga platser helt och hillet el-
ler pé vissa tider, viljer en del ungdomar



att ga ut i grupp som ett skydd mot det
som uppfattas som farligt (Watt & Stenson
1998). Barn och unga anvénder sig alltsa
inte bara av undvikande utan dven av so-
ciala relationer for att 6ka kontrollen dver
det som upplevs som farligt.

Foréldrars rddsla for att barnen ska ut-
sdttas for brott ndr de ror sig pa egen hand
ute i staden kan ocksa ses som en brist pa
kontroll. Foréldrar har inte mojlighet att i
stunden ldsa av de platser dédr barnen ror
sig och beddoma eventuella risker. Det &r
vanligt att fordldrar istillet forsoker viga
upp denna brist pa kontroll med att oka
kontrollen 6ver barnen pa andra sitt, till
exempel genom att varna barnen for platser
och att kolla upp var de vistas och med vem
de umgéds. Paradoxalt nog visar en studie
(de Groof 2008) att denna typ av kontroll
istdllet kan oka barns riddsla. Pojkar och
flickor med forildrar (framforallt pappor)
som Overvakar barnen mycket — det vill
sdga att de alltid vet var de dr nagonstans
och med vilka kompisar de umgas — dr mer
rddda @n barn som i mindre grad Gverva-
kas av sina foréldrar. I samma studie visas
att flickor blir mindre rddda for brott om
de stimulerades av sina foréldrar att delta
i organiserade fritidsaktiviteter. For pojkar
var frihet att bestimma sina egna aktivi-
teter och platser dédr de utdvas och om de
uppmuntrades till sjédlvstindighet var det
viktigt for att minska deras radsla for brott
(de Groof 2008).

Huruvida ménniskor, barn savidl som
vuxna, bedomer en plats som trygg eller
farlig har inte bara att géra med det fak-
tiska skeendet pa denna plats utan lika
mycket — eller kanske mer — med hur vi
tolkar platsen utifran véra forestéllningar
om den. Att platser ibland — pa vissa tider
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eller av vissa ménniskor — forknippas med
negativa kénslor som ridsla och obehag,
och ibland — pé andra tider eller av andra
ménniskor — med positiva kénslor som ge-
menskap, visar tydligt att savil det sociala
rummet som ridsla dr socialt konstruerade.
Platser som barn ofta kénner rddsla infor
eller tycker dr obehagliga for att det kan
finnas »otidcka typer» dir dr skogspartier
och gronomraden, framforallt nédr det &r
morkt (figur 2). For andra barn kan dock
sadana gronomraden utgdra motesplatser
och forknippas med positiva kénslor (van
der Burgt 2006). Detsamma giller for spe-
cifika delar av dygnet. Den »morka, otidcka
natten» &r ett exempel pa ytterligare en so-
cial konstruktion dé den — som den nordis-
ka sommarnatten — inte behover vara mork
for att forknippas med kénslor av ridsla
och otrygghet (Koskela 1998).

Avslutning

Denna artikel har visat att barns och for-
dldrars riddsla har konsekvenser for vilka
platser barn anvinder i staden och hur de
anvinder dessa. Det har diskuterats hur
rddsla kan forklaras och hur olika barn
agerar for att minska sin rddsla och/el-
ler 6ka sin anvindning av olika platser i
staden. Det behdvs dock mer kunskap om
mekanismerna bakom riddsla for stadens
vald och hur denna rédsla paverkar barns
och ungas anvidndning av platser i staden.
Nir det géller fordldrarnas varningar till
sina barn finns fortfarande lite kunskap om
innehallet i dessa varningar till dottrar och
sOner samt om konsekvenserna av varning-
arna for hur barnen anvinder platser i sta-
den. Hur diskuterar man till exempel inom
familjer med tonarsbarn rédsla for stadens
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Figur 2. Morkt gronomrdde. Foto: Danielle van der Burgt 2009.

véald och vilken betydelse har dessa dis-
kussioner for hur olika familjemedlemmar
anvénder olika platser i staden? Hur talar
mammor respektive pappor med dottrar
respektive soner om risken att utséttas for
vald? Varnas flickor och pojkar for olika
faror och vilka konsekvenser har dessa
varningar for hur de anvénder olika platser
i staden? Dessa fragor kommer jag att an-
gripa i det kommande forskningsprojektet
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